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La "vr aie Vie Oz? trans.met son expertise en psychologie. positive
et éducation bienveillante au travers d‘ateliers,
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du quotidien

de coachings, de conférences, de livres... et d'un blog
En accés libre, ses articles traitent avec pertinence € et
originalité des problématiques inhérentes 2 la petite
enfance, a la santé et 3 |’ alimentation, a la scolarite, €€
Toutes sont abordées par des connaisseurs en la matier
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Il n"aura fallu qu‘un an a Charlotte Ducharme pour
que son blog sur I'éducation positive se prolonge en
un livre du méme nom ! La raison d’un tel engoue-
ment n'est pas a chercher bien loin. D'article en article,
cette maman de deux jeunes enfants nous livre avec
authenticité les doutes et les bonheurs rencontrés jour
apres jour dans sa pratique bienveillante de la parenta-
lité : c’est du vécu et ca nous ressemble.
Web ou papier, on en redemande ! //

www.coolparentsmakehappykids.com
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